
Laiuse Jaan Poska Põhikooli Lasteaed 
Päevakava 

2025/2026 õppeaasta 
 
Kellaaeg Tegevus 
7.15 – 8.45 1. Laste saabumine lasteaeda 

2. Individuaalne töö lastega 
- õppe- ja loovmängud 
- vaba tegevus 
- info lastevanematega 
- logopeedi tunnid (teisipäev ja neljapäev) 

8.45 – 9.15 Hommikusöök 
9.15 – 12.00 1. Õppetegevused 

- hommikuring 
- logopeedi tunnid (teisipäev ja neljapäev) 
- muusikatunnid (esmaspäev ja kolmapäev) 
- liikumistunnid (reede) 
- ujumine (üle nädala teisipäeviti, rühm 
Hundid) 
2. Õues viibimine 
- mängud 
- vaatlused 
- jalutuskäigud 
- liikumismängud 
- vaba tegevus 

12.00 – 13.00 Lõunasöök, voodisse minek, unejutt 
12.45 – 15.00 Puhkeaeg, järk-järguline ärkamine 
15.00 – 15.30 Muud tegevused 

- individuaalne töö lastega 
- vaba tegevus 

15.30 – 16.00 Õhtuoode 
16.00 – 17.45 1. Muud tegevused 

- individuaalne töö lastega 
- vabad mängud toas või õues 
- õppe- ja loovmängud 
- vajadusel logopeedi tunnid (teisip. ja neljap.) 
2. Laste koju saatmine 
- info lastevanematega 


