
Loodusõpetus 

Kooliaste: I Klass: 3 Tundide arv: 35 

Teema: Organismide rühmad ja kooselu 

Õpitulemused:  
1) eristab ühte liiki kuuluvaid organisme; 

2) eristab selgroogseid (kala, kahepaikne, roomaja, lind ja imetaja) 

ning selgrootuid (putukad ja ämblikud) organisme; 

3) teab kodukoha tuntumaid loomi, taimi ja seeni; 

4) kirjeldab õpitud loomade eluviise ja elupaiku; 

5) oskab vältida loomade ning mürgiste taimede ja seentega seotud 

ohtusid; 

6) toob näiteid organismide seoste kohta looduses ning koostab 

lihtsamaid toiduahelaid; 

7) leiab õpetaja suunamisel infot loodusteaduste kohta, kasutab 

andmekogumiseks meedia- ja tehnoloogiavahendeid; 

8) saab aru, et teadlased esitavad küsimusi ning teevad neile 

vastamiseks vaatlusi ja katseid; 

9) teab, et katsete kordamine suurendab tulemuste usaldusväärsust, 

leiab katses mõjuteguri;  

10) märkab kodukoha elurikkust ja maastiku mitmekesisust ning 

selgitab nende olulisust; 

11) arvestab elusolendite (sh kaasinimeste) vajadusi; 

12) teeb ettepanekuid lähiümbruse keskkonnahoiuks ning osaleb 

sellesuunalistes tegevustes. 

 

Praktilised tööd: 
1) lihtsa kollektsiooni või herbaariumi koostamine mõnest 

organismirühmast; 

2) looma välisehituse ja eluviisi uurimine; 

3) seente vaatlemine või hallitus/pärmseente kasvamise uurimine; 

4) organismide kooselu uurimine välitingimustes (erinevates 

elupaikades); 

5) loodusretked ja matkad (looduskeskkonna mitmekesisus ja selle 

hoidmine); 

6) keskkonnateadlikkuse kampaaniad. 

 

Õppesisu: 
Taimede mitmekesisus. 

Loomade mitmekesisus. 

Seente mitmekesisus. 

Elusorganismide 

rühmitamine, toiduahel. 

Elusolendite kooselu. 

Jätkusuutlik eluviis, 

loodushoid. 

 

Teema: Liikumine ja jõud 

Õpitulemused:  
1) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja 

iseennast; 

2) uurib erinevate kehade liikumist ja pidurdusteekonda; teeb oletusi 

katse tulemuse kohta; määrab katses mõjuteguri, teeb katse põhjal 

lihtsaid järeldusi;  

3) leiab õpetaja suunamisel infot erinevatest allikatest; 

4) käitub liikluses ohutult, märkab ohuolukordi. 

 

Praktilised tööd:  
1) kehade kauguse ja kiiruse hindamine; 

Õppesisu: 
Liikumine looduses. 

Jõud liikumise 

põhjusena. 

Liiklusohutus. 

 



2) jõudude mõju uurimine objekti käitumisele  viskamisel, 

kukkumisel, põrgatamisel ja veeremisel. 

 

Teema: Elekter: 

Õpitulemused:  
1) koostab lihtsama vooluringi; 

2) teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad materjalid; 

3)  väldib elektrivooluga seotud ohtlikke olukordi, kasutades õpitud 

teadmisi; 

4) pakub välja viise elektri kokkuhoiuks kodus ja koolis. 

 

Praktilised tööd:  
1) lihtsa vooluringi koostamine; 

2) materjalide elektrijuhtivuse kindlaks tegemine; 

3) plakati, mõistekaardi vms koostamine elektri kodusest 

kasutamisest ja säästmisest. 

 

Õppesisu:  
Vooluring. 

Elektrijuhid ja 

mitteelektrijuhid. 

Elektri kasutamine ja 

säästmine. 

Ohutusnõuded. 

 

Teema: Kaart 

Õpitulemused:  
1) saab aru kaardist; leiab kooliümbruse kaardilt tuttavaid objekte; 

2) leiab õpetaja suunamisel infot kaardirakenduste kohta, kasutab 

andmekogumiseks, õppimiseks ning koostööks meedia- ja 

tehnoloogiavahendeid; 

3) leiab Eesti kaardil oma kodukoha, suuremad kõrgustikud, saared, 

poolsaared, lahed, jõed, järved ja linnad; 

4) määrab suundi kompassiga; 

5) märkab kodukoha elurikkust ja maastiku mitmekesisust ning 

selgitab nende olulisust; 

6) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast. 

 

Praktilised tööd: 
1) magnetite vaheliste tõmbe- ja tõukejõudude uurimine, erinevate 

materjalide magneetuvuse uurimine;  

2) ilmakaarte määramine kaardil. 

3) lihtsa plaani koostamine; 

4) plaani järgi liikumine kooli ümbruses; 

5) orienteerumismäng;  

6) õppekäigud: oma maakonnaga tutvumiseks. 

 

 

Õppesisu: 
Eesti kaart. 

Ilmakaared ning nende 

määramine kaardil ja 

looduses. 

Tuntumad kõrgustikud, 

saared, poolsaared, 

lahed, järved, jõed, 

linnad ja kodukoht 

Eesti kaardil. 

Magnetnähtused. 

Kompass. 

 

 


