
Loodusõpetus  

Kooliaste: I Klass: 1 Tundide arv: 35 

Teema: Inimese meeled ja avastamine 

Õpitulemused:  
1) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja nähtusi ning looduslikke ja 

tehislikke aineid (materjale), kirjeldab ja rühmitab neid eri tunnuste 

alusel, tuginedes tehtud vaatlustele ja katsetele; 

2) teeb oletusi tuttavate materjalide omaduste ning kehade käitumise 

kohta; 

3) teeb oletuste kontrollimiseks õpetaja juhendamisel katseid ning 

katsete põhjal lihtsaid järeldusi; 

4) seostab saadud teadmisi igapäevaelus ettetulevate olukordadega. 

 

Praktilised tööd: 
1) meelte kasutamine mängulises ja uurimuslikus tegevuses; 

2) elus- ja eluta looduse objektide rühmitamine; 

3) tahkete ja vedelate ainete omaduste võrdlemine. 

Õppesisu: 
Inimese meeled ja 

avastamine. 

Elus ja eluta. 

Asjad ja materjalid 

ning nende omadused. 

Tahked ained ja 

vedelikud. 

Teema: Aastaajad 

Õpitulemused:  

1) märkab ja jälgib looduses toimuvaid aastaajalisi muutusi ning toob 

näiteid nende tähtsuse kohta inimese elus; 

2) sõnastab lihtsa uurimisküsimuse ja teeb oletuste kontrollimiseks 

õpetaja juhendamisel katseid ning katsete põhjal lihtsaid järeldusi; 

3) leiab õpetaja suunamisel erinevatest allikatest infot; 

4) seostab saadud teadmisi igapäevaelus ettetulevate olukordadega; 

5) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast.  

 

Praktilised tööd: 
1) aastaaegade kaardistamine (plakati, mõistekaardi jms koostamine); 

2) õppekäigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks, 

maastikuvaatlused. 

3) puu ja sellega seotud elustiku aastaringne jälgimine; 

4) fenoloogilised vaatlused (kevadmärkide otsimine); 

5) temperatuuri mõõtmine. 

Õppesisu:  

Aastaaegade 

vaheldumine looduses 

seoses soojuse ja 

valguse muutustega. 

Taimed, loomad ja 

seened eri 

aastaaegadel. 

Kodukoha elurikkus 

ja maastikuline 

mitmekesisus. 

 

 


