4. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS
(PAEVAKAVA KOOSTAMISE POHIMOTTED, OPPE- JA
KASVATUTEGEVUSE KAVANDAMISE PERIOODI PIKKUS,
SEALHULGAS SUVEPERIOODIL)

4.1. Lasteaia oOppeaasta

Lasteaia Oppeaasta algab 1. septembril ja kestab 31. augustini. Reeglina on lasteaias
kollektiivpuhkus alates 25.juunist kuni augusti keskpaigani.

Perioodil 01. sept. — 01. okt. nooremas rithmas ja 01. sept. — 15. sept. vanemas rithmas
késitleme kui sisseelamis- ja laste arengu uurimise perioodi, mil tegevus kiib nddalaplaani
alusel ja pohirdhk on suunatud mingule ning selle kaudu laste tundmadppimisele.

15. maist kuni 31. augustini (v.a. lasteaia kollektiivpuhkuse aeg) on tegevuse planeerijaks
laps. Sama kehtib ka stigisese ja kevadise koolivaheaja ning joulude ja aastavahetuse ajal.
Nendel perioodidel on dpetaja vaatleja ja uurija, kes sekkub laste tegevusse vaid vajadusel voi
lapse palvel. Neil ajavahemikel on tildisteks tegevusteks méng ja viibimine virskes Shus.

4.2. Riihmade oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine

Oppe- ja kasvatustegevus tugineb rithma pievakavale, mis méirab vastavalt laste eale
pdevariitmi, kus vahelduvad igapdevatoimingud, laste méng, vabategevused ja dpetaja
kavandatud Oppe- ja kasvatustegevused. Pdevakava on paindlik, kindlad on vaid s66gi- ja
uneaeg.

Oluline on kdigi teiste tegevuste korval ka sdogihetk. Suurt rohku paneme lapse
iseteenendamisele — laua katmine, toidu serveerimine, toidu valik, kultuurne s66mine,
soogilaua koristamine jms.

Ulejisnud piev mooddub lapsel mingides, dues viibides, dppekiikudel kiies. Tegevused
toimuvad integreeritult. Piev sisaldab puhkeaega. Opetaja jilgib, et kavandatud tegevuste ja
laste vabategevuse vahekord oleks tasakaalus.

Lasteaia Oppe- kasvatustdo aluseks on riikliku dppekava alusel koostatud dppekava. Sellest
lahtuvalt koostatakse pidevakava, temaatiline tegevuskava ja riihmade nédalaplaanid.
Lasteaia tegevuskava on lastevanematele kittesaadav nii kooli veebilehel, kui paberkandjal
rithmas. Néddalaplaan on lastevanematele tutvumiseks vélja pandud rithmade infostendil.
Konkreetsem plaan jargmise nidala teemast tehakse eelmise nédala teisel poolel, arvestades
laste huvi jatkumist (voi huvi 1dppemist) antud teemal ning laste poolt vilja pakutud teema
arendust. Teema areng (teema pikkus, pohjalikkus, arengu suund) oleneb laste huvist.

Oppe- kasvatustdd korraldus vdimaldab dpetajal tegutseda lapsega individuaalselt, riithmatdo
pohimottel voi kogu rithmaga.
Oppekava iildosa lahutamatuks osaks on ainekavad.



Lasteaia paevakava

Kellaaeg Tegevus

7.15—-8.45 1. Laste saabumine lasteaeda

2. Individuaalne t66 lastega
- Oppe- ja loovmangud

- vaba tegevus

- info lastevanematega

8.45-9.15 Hommikuséok
9.15-12.00 1. Oppetegevused
2. Oues viibimine
- méngud
- vaatlused
- jalutuskédigud
- liikkumisméngud
- vaba tegevus
12.00 — 13.00 Lounasook, voodisseminek, unejutt
12.45 - 15.00 Puhkeaeg, jirk-jirguline lirkamine
14.45-15.30 1. Liikumistegevused (riitmika)
2. Muud tegevused
- individuaalne t60 lastega
- Oppe- ja loovméngud
- vaba tegevus
15.30 - 16.00 Ohtuoode
16.00 — 17.45 1. Muud tegevused
- individuaalne t60 lastega
2. Vabad miingud toas vo0i Oues
- Oppe- ja loovmiangud
3. Laste kojusaatmine
- info lastevanematega
Lapse arendamisel liihtume alljéirgnevatest pohimotetest:
1) kasvata, dra otsi vigu, paranda ja piiiia leida igas inimeses, nii lapses kui tdiskasvanus,
tema loomupérast headust;
2) leia igaiihe anded, teadmised ja oskused, arenda ja kasvata neid armastuse ja
moistusega, kuid otsustuskindlalt;
3) anna piisavalt aega — luba kiirustamata, innukalt ja nautides tegutseda, luba ise
katsetada, kogeda ja leida, lase dppida ldbi oma kogemuse;
4) paku elamusi ja tunnetusi kdigile aistinguile pildi, vérvi, héle, liikumise, valguse ja
varju ning I6hna kaudu;
5) paku vabadusi ja vastutust, kohustusi ja digusi;
6) pea kinni avatuse, aususe, digluse, terve moistuse, psiiiihilise ja fiiiisilise puutumatuse
pohimotetest;
7) peakinni ja jargi turvalisuse ndudeid,;
8) premeeri kiituse ja innustamisega ning uute kaasahaaravate ettevotmistega;
9) austa last ja tdiskasvanut kui kordumatut isiksust, austa ja Opeta austama igaiihe t66d




4.3. Temaatiline tegevuskava

Rithma opetajad koostavad doppeperioodi (1. sept. — 31. mai) alguses aasta temaatilise
tegevuskava, milles tuuakse vilja dppeaasta jooksul késitletavad teemad. Teemade valikul
arvestatakse laste vanust ja lastevanemate soove ning lahtutakse aastaaegadest. Lapse
kasvades ja arenedes arvestatakse oppesisu valikul pohimottest — ldhemalt kaugemale,
tiksikult iildisemale. Rahvuslikest tdhtpidevadest, ihiskonna ja keskkonna muutustest ning
probleemidest jm. Temaatiline tegevuskava aitab Opetajal rakendada lasteaia Oppekava,
kooskdlastada dpet erinevates vanuseastmetes, arendada Opetajatevahelist koostdod ja
kaasata lapsevanemaid.

4.4. Nadalaplaan

Aasta tegevuskava pohjal kavandavad Opetajad dppe- kasvatustegevuse nadalaplaani,
milles esitatakse nddala eesmérgid, temaatika, dppesisu ja -tegevused. Rithma 6ppe- ja
kasvatustegevuse kavandamine on paindlik ja voimaldab dpetajal teha vajadusel
muudatusi.

4.5. Opetajate poolt organiseeritud iiritused lastele

Lastele tirituste (0ppekdigud, lastehommikud, teemapéevad jne) organiseerimisel
lahtutakse késitlusele tulevatest teemadest, laste vanusest ja lastevanemate soovidest,
lasteaia traditsioonilistest iiritustest ja eelarve voimalustest.

4.6. Oppe- ja kasvatustegevuse pievik.

Lasteaia dppe- ja kasvatustegevuse paevikut peetakse elektrooniliselt. Paevik peab olema
korrektselt tdidetud ja 10petatud dppeaasta 10puks, hiljemalt 31. augustiks. Seejarel
tehakse véljatriikk paberile, mille kinnitab kooli direktor allkirjaga.



